PROYECTO: “te ayudo yo!”

Ogni famiglia selezionata riceverebbe al mese
5 Kg di riSO...cceeceereeceerencenrencencenennee. 29.50 boliviani

5 kg di zucchero.............cccceuueuenee.o.. 22,20 boliviani
5 kg di farina ......cccccceeeevvenerennnnee... 26,00 boliviani
5 kg di pasta .....ccceeevenrenrenrencennnnee... 28,00 boliviani
5 litri di olio .......ccceceevenenrrerennnnnnn.... 55,00 boliviani

1 litro di alcool disinfettante........... 10,00 boliviani
5 boccettini di alcool gel ................ 25,00 boliviani
1 litro di candeggina ....................... 12,00 boliviani
10 mascherine chirurgiche ............. 5,00 boliviani

Per coprire il costo di questo progetto ci vogliono
205,70 boliviani vale a dire circa 25 euro
al mese per famiglia.
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PROYECTO: “te ayudo yo!”

La Parrocchia Apostol Santiago, periferia ovest della citta di La Paz — Bolivia, conta circa
80.000 abitanti e la popolazione scolastica presente nelle scuole elementari del territorio
supera i 4.500 bambini. Le famiglie sono numerose e hanno normalmente piu di 3 figli.
Le abitazioni sono di uno o due locali e in molti casi sono carenti di servizi basici
domiciliari (acqua e fognature). La grande maggioranza degli adulti non ha un lavoro
fisso: gli uomini si dedicano a lavori eventuali nell’edilizia, nell’artigianato o come uomini
di fatica nei mercati; le donne si dedicano al piccolo commercio informale o come donne
di servizio o lavandaie. Per questi motivi, molti bambini sono abbandonati a se stessi
tutto il giorno, hanno carenze alimentari forti e sono poco seguiti. Abbiamo molti bimbi
orfani o abbandonati da uno o entrambi i genitori. Nei casi piu gravi, spesso segnalati
dalle scuole, riusciamo a fare un piccolo sostegno, anche attraverso I'appoggio scolastico
permettendo loro di non stare soli tutta la mattina o il pomeriggio. Tutto questo, unito al
livello scolastico statale molto basso, genera la necessita di un sostegno per sopperire
alle carenze della situazione. Esistono i servizi sociali, ma spesso non lavorano
adeguatamente, per cui il monitoraggio delle situazioni piu complicate € dato dal dialogo
tra parrocchia/caritas parrocchiale/scuola. Nella nostra parrocchia funziona una mensa
per bamini, ragazzi e adolescenti (praticamente gli studenti dei nostri collegi). E un
servizio molto importante che si fa alla comunita, soprattutto in una citta dove molto
spesso i bambini sono abbandonati a se stessi e costretti a cucinare fin da molto piccoli e
i piu grandicelli sono chiamati ad accudire i fratelli minori. Con una grande serie di rischi:
incidenti domestici in primis e denutrizione. Gli obiettivi sono quelli di sopperire ad
alcuni casi di denutrizione (non molti, ma quelli arrivati al comedor in maniera piuttosto
seria), fornire una dieta equilibrata, molto importante per I'eta, dato che il rischio e
qguello di una cucina povera di elementi nutritivi e la vicinanza affettiva ai bimbi, con un
occhio di riguardo ai casi piu problematici.
Purtroppo come in tutto il mondo il problema del COVID ci ha costretto a chiudere |a
mensa. Le linee governative hanno dichiarato la chiusura dei collegi per il primo
trimestre 2021 e di conseguenza la chiusura dei centri di agglomerazione, tra cui le
mense scolastiche.
Il progetto: TI AIUTO IO! (te ayudo yo) ha come finalita quella di arrivare direttamente
alla porta della casa di alcune delle famiglie piu bisognose con i viveri di prima necessita
(riso, pasta, olio, zucchero, farina) e con un po’ di materiale di prevenzione (alcool, alcool
gel, disinfettante, mascherine). Abbiamo individuato una ventina di famiglie tra le piu
bisognose (parliamo di estrema poverta).
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